ﬁ ALIGSE
v. 1930 e.V.

Name: Susanne Schmitz
_ Aktive Zeit: Seit 1973 .

= Sparte: Turnen,
= zeitweise auch Volleyball

~ Gruppenleitung Kinderturnen
2 Gruppen

seit fast 20 Jahren

Ubungsgruppe Kinder von 3 bis 6 Jahren, montags 15.30 Uhr — 16.30 Uhr
Klettern, Balancieren, Schaukeln, Hipfen oder Rutschen auf den
unterschiedlichsten Aufbauten aus Matten, Trampolin, Barren, Kasten usw. ,
Spald haben und einfach alles mal ausprobieren, Singen und Kleine Spiele

Ubungsgruppe Eltern-Kind-Turnen, montags 16.30 Uhr — 17.30 Uhr
wie bei der ersten Gruppe, aber alles gemeinsam mit einem Erwachsenen. Die
Kinder starten etwa mit 1 % Jahren, wenn sie sicher laufen konnen.

Ilhr kdnnt einfach in der Aligser Halle vorbeikommen oder
meldet Euch vorher kurz : schmitz.sus@web.de



