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Name: Roger-Michael Klatt
Aktive Zeit: Seit 1990
Sparte: Turnen

Gruppenleitung: Wandern

,Wandern ist Gehen in der Landschaft. Dabei handelt es sich um eine
Freizeitaktivitat mit unterschiedlich starker kérperlicher Anforderung, die
sowohl das mentale wie physische Wohlbefinden férdert. (Deutscher
Wanderverband).

Diesem Motto folgend wandern wir in unterschiedlichen Landschaften und
verbinden diese oft mit Informationen zu den Besonderheiten des
Wandergebietes.

Die Wanderungen selbst sind ganztags und haben Streckenlangen von 15 bis 20
km.

Mitmachen kann jede / jeder. Auch spontane Teilnahmen sind bei einigen
Wanderungen moglich. Wandergaste sind immer herzlich willkommen.

Auf geht’s.

Roger-Michael Klatt



